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Pfarrerin Stephanie Stracke 

Einstimmung Gemeindebrief 
 
 
„Hört nicht auf zu beten und zu flehen! Betet jederzeit im Geist; seid 
wachsam, harrt aus und bittet für alle Heiligen.“ So schreibt der 
Apostel Paulus an die Gemeinde in Ephesus.  
„Hört nicht auf zu beten!“ Wann haben Sie, wann hast Du das letzte 
Mal gebetet? Vielleicht gestern Abend vorm Schlafengehen? Oder 
beim Mittagessen bei Opas 80. Geburtstag? Vielleicht auch am 
Sonntag in der Kirche? Oder war es eher ein kurzes Stoßgebet zum 
Himmel: „Lieber Gott, lass mich das heile überstehen! Gib mir Kraft! 
Pass auf meine Lieben auf!“ oder so ähnlich? 
 
Und wenn wir beten, dann falten wir meistens die Hände, neigen den 
Kopf, setzen uns gerade hin oder bewahren stehend Haltung. Dabei 
gäbe es so viele andere Varianten, wie wir beten können: Die Arme 
weit ausbreiten oder zum Himmel nach oben strecken. Die Hände 
öffnen wie eine Schale, mit der wir Gottes Segen und Kraft empfangen 
sollen. Mich zusammenkauern auf dem Boden oder die Hände auf die 
Brust legen. Beten mit dem Körper, wie wir es manchmal im 
Kindergarten oder auch mit den Konfirmanden machen. Das 
Vaterunser zum Beispiel mit Bewegungen. Fromme Juden schaukeln 
beim Gebet mit dem Oberkörper vor und zurück. Und Buddhisten 
legen die Handflächen vor der Brust zusammen. Beten kann man auf 
vielfältige Art und Weise. Und manchmal hilft es, wenn der Körper 
mitbetet. Deswegen nennen wir Pilgern und Unterwegssein auch 
„Beten mit den Füßen“.  
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Pfarrerin Stephanie Stracke 

Und manchmal ist Beten einfach ruhig werden. Innehalten mitten am 
Tag. Mir bewusst machen, was ich schon erlebt habe, wie es mir damit 
geht, was ich mir wünsche und wie ich Gott um seine Nähe und 

Begleitung bitte. Einfach mal innehalten mitten in meiner 
Betriebsamkeit. Achtsam werden für mich und das, was um mich 
herum und in mir passiert. Und damit Gott Raum geben. „Ich habe viel 
Arbeit, deswegen muss ich viel beten.“ So hat es schon Martin Luther 
gesagt. Gerade wenn ich viel zu tun habe, viel zu verarbeiten und zu 

bewältigen ist, dann kann ich das Gespräch mit Gott suchen und dann 
kann es mir helfen. Denn dann spüre ich: Ich bin nicht alleine 
unterwegs. Gott ist mir manchmal näher, als ich gedacht habe.  

Beten, das ist auch die Einkehr in einer unserer offenen Kirchen: Eine 
Kerze anzünden, einen Moment die Ruhe und die Atmosphäre des 
Kirchenraumes genießen, mir einen Platz auf einer Bank suchen, die 

Augen mal schließen. Die Stille oder auch ein paar gute Worte hören. In 
der Lichterkirche in Rattlar und hin und wieder sonntags bei einem 
Hörgottesdienst in den Kirchen in Usseln und Welleringhausen. 

Denk daran: Gott ist nur ein Gebet weit entfernt. Und Beten können wir 
auf vielfältige Art und Weise. 
Ich wünsche Ihnen und Euch eine behütete Zeit, in der Sie die Nähe 
Gottes immer wieder heilsam spüren können! 
 
Pfarrerin Stephanie Stracke 
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Advent in Welleringhausen 

In der Abenddämmerung des 1. Advents 
feierten wir einen Lichtergottesdienst in 
unserer schon mit Adventskranz und 
Weihnachtsbaum feierlich geschmückten 
Kirche. In der, nur durch Kerzenschein 
erhellten Kirche, stimmten wir uns mit einer 
Andacht, einer von Pfarrerin Stephanie 
Stracke vorgelesenen Weihnachtsgeschichte 
und mit weihnachtlichen Liedern, die von 
Sebastian Richter mit der Klarinette begleitet 
wurden, auf die bevorstehende besinnliche 
Adventszeit ein. Damit die Weihnachtsfeier 
des Dorfes dieses Jahr nicht wieder ausfallen 
musste, hatten der Ortsbeirat und der 
Kirchenvorstand in die große und gut 
belüftete Fahrzeughalle des Feuerwehrgerätehaus eingeladen. Pfarrerin 
Stephanie Stracke begrüßte die Gemeindemitglieder und hielt eine kurze 
Andacht und wir sangen einige Weihnachtslieder, die wieder von Sebastian 
Richter mit der Klarinette begleitet wurden. Ortsvorsteher Karl Briehl 
begrüßte die Anwesenden ebenfalls, unter anderem auch Bürgermeister 
Thomas Trachte, und hielt einen kurzen Rückblick über das vergangene 
Jahr. Der Bürgermeister, Herr Trachte, sprach auch ein Grußwort. Im 
Anschluss daran wurden alle gebeten in kleinen Gruppen oder 
familienweise rüber in die Kirche zu gehen. Dort überreichte Engel Ariane 
den Kinder und Senioren des Dorfes kleine Präsente und die Pfarrerin 
sprach einen Segen für die Weihnachtszeit. Zum Abschluss gab es vor dem 
Feuerwehrhaus Würstchen und Glühwein und alle freuten sich, dass man 
sich mal wiedergesehen hatte und zusammen sein konnte. 
An allen Adventssonntagen gab es, wie in den anderen Orten des Kirchspiel 
auch, Aktionen zum mitnehmen oder mitmachen, wie z.b. Sterne für den 
Wunschbaum, Teelichtbotschaften oder Geschichten und Gedichte. Vom 
vierten Advent bis Weihnachten lief in unserer Kirche eine CD mit 
weihnachtlicher Musik oder anderen Beiträgen, die von Mitgliedern des 
Kirchspiels, auch von Welleringhäuser Künstlern, erstellt worden war. 
Auch dieses Jahr hatten die Welleringhäuser Kinder und Jugendliche 
wieder einen digitalen Adventskalender erstellt und erfreuten uns jeden 
Morgen mit kleinen Videos. Herzlichen Dank dafür. 
Einen stimmungsvollen Gottesdienst mit Krippenspiel feierten wir am 
Heiligabend in der Scheune vom Familienbauernhof Faß. 
Silke Pohlmann 
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Advent in Usseln 

Wie letztes Jahr begleitete uns 
dieses Jahr der Coronavirus durch 
die Adventszeit. Wir konnten dieses 
Jahr zumindest  Gottesdienste 
feiern, zwar im kleinen Rahmen 
und mit Abstandsregeln und Maske, 
aber wir durften dadurch auch mit 
Maske singen. In den Gemeinden 
gestalteten wir  wieder Gottesdienst 
zum Anfassen. Von kleinen 
Basteleien wie den Engeln zum 
aufstellen am ersten Advent, über Wünsche auf Sterne schreiben und sie 
an den schön geschmückten Weihnachtsbäumen hängen am zweiten 
Advent, bis zum Licht von Bethlehem, das am dritten Advent  wieder 
den Weg in die drei Kirchen gefunden hat und das  man sich mit nach 
Hause nehmen konnte, gab es am vierten Adventswochenende am 
Samstag ein kleines Weihnachtskonzert, gestaltet vom Posaunenchor 
Usseln. An dem Sonntag gab es die von den Kirchenmitgliedern 
gestaltete CD zum hören und mitnehmen in der Kilianskirche in Usseln. 
Florian Franke 

Kirche Usseln 

Kirche Welleringhausen 
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Adventskonzert 2021 

Dieses Jahr feierte der 
Posaunenchor Usseln im kleinen 
Kreise und als Adventskonzert sein 
Jubiläum. Bei trockenem und 
kaltem Wetter spielten sie vor der 
Usselner Kirche ihr Repertoire an 
Adventsliedern  für die Zuschauer 
und die anliegenden Häuser, die 
begeistert zuhörten.  
Text: Florian Franke, Bilder: Anja Engelbracht 
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 Posaunenchor Usseln 
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Weihnachten in Usseln 

Krippenspiel KiGo-Usseln 
 
Dieses Jahr wurde coronabedingt das Krippenspiel in Usseln 
auf den Rewe-Parkplatz verlegt. Dort hatten die 
KiGoKinder Platz, ihr Krippenspiel live vortragen zu 
können und genug Zuschauer konnten dabei zusehen. 
Coronakonform durfte auch mit Maske gesungen werden, so 
dass ein gelungener Gottesdienst an Heiligabend stattfinden 
durfte. Durch den Posaunenchor bekam der Gottesdienst 
eine besondere feierliche Atmosphäre. Text: Florian Franke /  
Bilder: Anja Engelbracht,  Florian Franke 
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Weihnachten in Usseln 
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Weihnachten in Rattlar 

Weihnachten 2021 in Rattlar 

Eigentlich dachten wir in der 
Vorplanung, in diesem Jahr können 
wir wieder annähernd normal die 
Advents- und Weihnachtszeit feiern. 
Leider machte uns, wie bereits im 
vergangenen Jahr, Corona einen 
Strich durch unsere Rechnung. 
Am 1. Advent wollten wir in Rattlar 
eigentlich unsere langjährige 
Kirchenvorsteherin Carola Rieger 
aus dem Amt verabschieden und 
Claudia Lamm an ihrer Stelle mit 
Freude einführen – aber abgesagt! 
 
Stattdessen hatten wir einen 
schönen, normalen Gottesdienst mit 
Gitarren- und Akkordeonmusik. 
Am 2. Advent sollte unsere 
Seniorenadventsfeier in der 
Gemeindehalle stattfinden – aber abgesagt! 
 
Stattdessen haben wir schön gefüllte Geschenktüten gepackt und den 
Senioren vor die Türen gestellt. 
Am Heiligabend freuten wir uns auf einen feierlichen Gottesdienst in 
unserer kleinen Kirche – aber abgesagt! 
  
Stattdessen genossen wir in unserer Gemeindehalle unter 3G Regeln 
und mit Abstand ein wunderbares Krippenspiel unserer Upländer 
Konfirmanden. So kann man im Nachhinein doch sagen, abgesagt ist 
nicht gleich abgesagt, sondern manchmal entsteht daraus dennoch ein 
schöner Moment und eine gute Zeit. 
Text: Tonja Hochmanski / Bilder: Evi Fehlinger 
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Weihnachten in Rattlar 
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Weihnachten Welleringhausen 

Heiligabendgottesdienst in Faß´s Scheune 
mit Krippenspiel 

Silke  Pohlmann 
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Weihnachten Welleringhausen 
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 Rattlar Usseln Welleringhausen 

Fr, 04.03.    

Sa, 
05.03. 

   

So, 
06.03. 09:15 Uhr 10:15 Uhr  

So, 
13.03.  10:15 Uhr 11:15 Uhr 

So, 
27.03. 09:15 Uhr 10:15 Uhr  

Gottesdienstplan 

März 

April 

 
19:00 Uhr Gottesdienst für den Gesammtverband 

zum Weltgebetstag in Usseln 

10:00-12:00 Uhr Kinderweltgebetstag in Usseln 

Do, 
14.04.  

19:00 Uhr Tisch-
abendmahl 

 

Karfreitag 

15.04. 16:30 Uhr 15:30 Uhr 14:30 Uhr 

Ostersonn-
tag 

17.04. 

09:15 Uhr 
Abendmahl 

05:30 Uhr Oster-
nacht und Abend-

mahl mit Früh-
stück 

10:45 Uhr 
Abendmahl 

Ostermontag 

18.04.  10:15 Uhr  

 Rattlar Usseln Welleringhausen 

So, 
03.04.    

So, 
10.04.    

10:00 Uhr Vorstellungsgottesdienst Konfirmanden 
in Usseln 

#sovieldukannst / 11:00 Uhr Familiengottesdienst 

Bitte Ankündigungen in der Tagespresse beachten 
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Gottesdienstplan 

 Rattlar Usseln Welleringhausen 

So, 
01.05.  

Konfirmation in 
zwei Gruppen 
9:30 Uhr und 
11:00 Uhr 

12:15 Uhr     
Konfirmation 

So, 
08.05.  10:15 Uhr 11:15 Uhr 

So, 
15.05. 9:15 Uhr   

So,  
22.05.  10:15 Uhr 11:15 Uhr 

Do, 
26.05.    

So, 
29.05. 9:15 Uhr  Hörgottesdienst Hörgottesdienst 

Mai 

12:00 Uhr Familiengottesdienst auf der Schwalenburg  

Bitte Ankündigungen in der Tagespresse beachten 

 Rattlar Usseln Welleringhausen 

So, 
24.04.  Hörgottesdienst Hörgottesdienst 

So, 
30.04.    Abendmahl mit Konfirmandenfamilien in Usseln 

 Rattlar Usseln Welleringhausen 

Pfingst-
sonntag 
05.06. 

09:15 Uhr 
10:15 Uhr     
Gottesdienst, Ort 
siehe Tagespresse 

11:30 Uhr  
Gottesdienst mit 
Taufe 

Pfingst-
montag 
06.06. 

  

09:30 Uhr      
Gottesdienst mit 
anschließendem 

Frühstück 

Juni 
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Monatsspruch Mai  

Grafik/Foto: medio.tv/Dellit  
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Bethel 
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Fasten 2022 
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Weltgebetstag 2022 

Wenn möglich bis zum 28.02.22 Anmelden !!! 
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Weltgebetstag 2022 
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Kinderweltgebetstag 2022 
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Ev. Jugend Upland 
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!!! Neuer Gemeindebrief !!! 

Liebe Leser*innen unseres Gemeindebriefs, 
  
dies ist die letzte Ausgabe des Gemeindebriefs unseres 
Kirchspiels.  
Aber keine Sorge, es wird weiterhin einen Gemeindebrief in 
Farbe und mit den wichtigsten Informationen aus unseren 
Kirchengemeinden geben. Ab Juni 2022 haben wir einen 
gemeinsamen Gemeindebrief für den Gesamtverband 
Upland. Das heißt, Sie werden demnächst nicht nur wissen, 
was im kirchlichen Leben in Usseln, Welleringhausen und 
Rattlar los ist, sondern auch in Willingen, Schwalefeld, 
Eimelrod, Alleringhausen, Bömighausen, Neerdar, 
Schweinsbühl, Deisfeld, Hemmighausen und Rhena.  
 
13 Orte gehören zu unserem Evangelischen Gesamtverband. 
Wie Sie wissen, werden auch in der evangelischen Kirche die 
finanziellen Mittel und langfristig auch das Personal knapper. 
Deswegen wollen wir uns beizeiten gemeinsam auf den Weg 
machen. Und dazu gehört es nun auch, einen gemeinsamen 
Gemeindebrief zu veröffentlichen. Dieser wird im DinA4-
Format gedruckt werden. 
 
In diesem Gemeindebrief werden wir weiterhin auch 
Geburtstagsjubiläen, Taufen, Trauungen, Beerdigungen und 
Ehejubiläen veröffentlichen. Aufgrund des größeren Umfangs 
werden Geburtstage erst ab 80 Jahren erscheinen.  
Wenn Sie nicht möchten, dass Ihre Daten im neuen 
Gemeindebrief des Evangelischen Gesamtverbands Upland 
erscheinen, dann geben Sie uns bitte Bescheid:  
 
kirchenbuero.dtu@ekkw oder 
 
Tel. 05632/927478 (Nadja Küttner, Kirchenbüro). 
 

Das Redaktionsteam 



 

 


